
INFO TRAMPOLINE 08 

TRAININGEN KERSTVAKANTIE 
Hier een overzicht van onze Kerstvakantie trainingen. 

Vrijdag 19 en zondag 21/12/25 GEEN TRAINING TRAMPOLINE KAMP enkel voor 

wedstrijdgymnasten op uitnodiging. 

Dinsdag 23/12  DAGTRAINING voor al onze gymnasten van 10u00 tot 15u00 

Woensdag 24/12 GEEN TRAINING  Kerstavond 

Vrijdag 26/12  TRAINING ???? Tweede Kerstdag (zie aandacht) 

Zondag 28/12  Gewone trainingsuren, enkel voor wedstrijdgymnasten 

   IJSSCHAATSEN van 13u00 tot 14u00 

Dinsdag 30/12  DAGTRAINING voor al onze gymnasten van 10u00 tot 15u00 

Woensdag 31/12 GEEN TRAINING Nieuwjaarsavond 

Vrijdag 02/01  TRAINING ???? Tweede Nieuwjaar (zie aandacht) 

Zondag 04/01  Gewone trainingsuren, enkel voor wedstrijdgymnasten 

DAG TRAININGEN 

Deze gaan door van 10u00 tot 15u00, met middagmaal in de sporthal. Dus ieder brengt zijn eigen 

boterhammetjes mee. Opstellen zaal om 09u30. Afbraak om 15u00. Indien je maar een halve dag 

kunt komen, gelieve dit dan te melden in inschrijvingsstrookje. 

IJSSCHAATSEN 

Zoals vorige jaren kunnen wij weer voor onze groep de ijsbaan afhuren. Deze is afgehuurd op zondag 

28/12 van 13u00 tot 14u00. Wij moeten wel met 30 personen zijn. 

Het schaatsen kost 3€ per persoon, huren schaatsen inbegrepen. 

Wij stoppen de training om 12u00, eten onze boterhammetjes en gaan tegen 12u45 naar de ijsbaan. 

De niet wedstrijdgymnasten en indien er ouders, broers en/of zussen zijn die willen mee schaatsen. 

Komen naar de schaatsbaan tegen 12u45. Gelieve op te geven met hoeveel personen je wenst 

aanwezig te zijn. 

AANDACHT 

Voor vrijdag 26/12 en 02/01 is er wegens feestdag geen training. Willen jullie toch graag trainen dan 

moeten wij de zaal aanvragen. Dit doen wij enkel als er genoeg gegadigden zijn om te komen trainen. 

Daarom bezorg ons zo snel mogelijk onderstaand briefje met aanduiding van de momenten dat je al 

dan niet kunt komen trainen en of je al dan niet op deze twee dagen wenst te trainen. 

Meldings- en inschrijvingsstrookje Kerstvakantie 

Naam…………………………………………………………………………….. 

Dinsdag 23/12  Ganse dag  Voormiddag   Namiddag 

Vrijdag 26/12  Geen training    Wel training 

Dinsdag 30/12  Ganse dag  Voormiddag   Namiddag 

Vrijdag 02/01  Geen training    Wel training 

IJSSCHAATSEN  28/12  Neemt deel  Neemt niet deel       aantal personen……. 

Gelieve uw voorkeur te omcirkelen.  Terugbezorgen ten laatste 12/12/2025 


