INFO TRAMPOLINE 02

BEGINNERS

Vrijdag 27/09 was de laatste testdag. 10 gymnasten hebben 3 lessen mogen kennis maken met onze
trampoline trainingen. Zo hebben ze ook al eens kunnen zien, welke sprongen bestaande
wedstrijdgymnasten uitvoerden. Van de 10 gymnasten werden er 7 geselecteerd om aan deel 2 van
hun opleiding te beginnen.

Nog even in het kort hoe dit verder verloopt.

- Voorlopig enkel training trampoline op vrijdag + verplicht 1 uur recrea op dinsdag en/of woensdag.

- De maanden oktober, november, december zijn ook nog testmaanden. Zien wij te weinig vordering of
te veel afwezigheid tijdens deze maanden, dan kan dit het einde trampoline betekenen.

- Zien wij een grote vordering, dan kan het uurtje recrea vervangen worden door training op dinsdag
en/of woensdag.

- Bijbetalingen lidgeld hoeven nog niet te gebeuren, dit kan na de definitieve beslissing of ze al dan niet
mogen blijven. U ontvangt van ons hiervoor een factuur.

- Voorlopig enkel betalen recrea, zodat de verzekering in orde is.

- U wordt opgenomen in de Whatsapp groep Trampoline. Langs deze app worden regelmatig extra
info’s, aanpassingen uren enz. ingegeven. Enkel via deze app geeft u ook tijdig de afwezigheid op de
trampolinetraining door.

INFO AVOND 26/09/2025

Met dank aan alle aanwezigen. Graag doen wij dit jaarlijks om het seizoen goed te kunnen starten en
onze neuzen met zijn allen in de goede richting te zetten.

Heel veel van het besprokene vind je terug in ons huishoudelijk reglement (zie website:
Media/Trampo info). Graag deze eens grondig doorlezen.

In uiterste geval kan hier van afgeweken worden en dit enkel na bespreking met leiding.

Wat niet vermeld staat: Opstellen en opruimen turnmateriaal.

Het klaarzetten start steeds % u voor aanvang van de les. Uitgezonderd op woensdag want dan is de
handbal nog bezig. Dus dinsdag 17u30. Woensdag 17u30. Vrijdag 16u30. Zondag 09u30. Opruimen 20
min. voor einde les. Vele handen maken het werk licht. Wil je regelmatig komen helpen, schrijf u
online in als medewerker/vrijwilliger. Zo ben je verzekerd voor al onze activiteiten via de Gymfed.

Zijn er geen helpers, dan wordt er niet opgesteld en dus ook niet getraind.

KLEDI]

Zoals ieder jaar is oktober de kledij maand.

Er is verplichte kledij voor wedstrijdgymnasten en kledij die mag gedragen worden tijdens trainingen.
Wens je een T shirt of Hoody, bezorg ons onderstaand strookje ten laatste op vrijdag 10/10.

NAAM: e e e e aee e
Hoody -Sweater (zonder rits) (+20€) Gewenste maat: .........

Blauwe T-shirt (+10€) Gewenste maat: .........

Trampoline sloefjes 40€ Gewenste maat: .........

Vrijwilligers gezocht

Voor onze eerste activiteiten op 22/11 kunnen wij weer heel wat vrijwilligers gebruiken. Zowel voor
verdelen vlaaien, inkom en ondersteuning springfestival en organisatie quiz. Wie zich geroepen voelt
kan even naar onze werkvergadering komen op donderdag 09/10 in zaal oud gemeentehuis te
Zandvliet. Aanvang 20u00



